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H iufigkeitsverteilung der Geburtstage yon Selbstm6rdern 
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Dates of Birth of Persons Committing Suicide 

Summary. Of 5469 persons who committed suicide in Nordrhein-Westfalen in 
1971 and 1972, there was found to be no connection between their dates of 
birth and their later suicide. The ratio between the distribution of births 
obtained and the mathematical probability ranged from 50% to 75%. 
Consequently no geophysical or cosmic factor exists which could connect the 
dates of birth of these persons and their later suicide. 
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Die Behauptung der Astrologen, wonach entscheidende Ereignisse im Leben 
eines Menschen, wie etwa der Selbstmord, schon in seinem Geburtshoroskop 
vorprogrammiert seien, ist aus verstgndlichen Grfinden noch hie mit wissen- 
schaftlichen Methoden untersucht worden. Die Arbeiten, die ich im Schriften- 
verzeichnis erwghnt habe, stehen daher zu diesem Problem auch nut  mittelbar in 
Beziehung. 

Im Jahre 1971 haben sich in Nordrhein-Westfalen 2860 Personen das Leben 
genommen, die in den 50 Jahren von 1894--1953 geboren waren. In diesem 
Zeitraum yon 21915 Tagen gab es 160 Tage, an denen je 2 Selbstm6rder und 10 
Tage an denen sogar je 3 Selbstm6rder zur Welt gekommen sind. Damit erhebt 
sich die Frage, ob diese H/iufung von gleichen Geburtstagen zuffillig ist, oder ob 
bier eine Beziehung zwischen dem Tage der Geburt  und dem spfiteren Selbstmord 
besteht. 

Zur Berechnung der Wahrscheinlichkeit von relativ seltenen Ereignissen 
eignet sich bekanntlich die Poisson-Formel: 

m__~ ~ E(x) = n'e-m " x! 

Hier bedeutet E(x) die Erwartung ffir x = 1, 2, 3 . . .  Geburten je Tag, n die 
Gesamtanzahl der Tage (= 2!215 ) und m die mittlere Anzahl der Selbstmorde je 
Tag (=0,13). Da somit n.e- = 19243 festliegt, muss nut  noch der Bruch x ~  
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jeweils neu berechnet werden. Die Erwartungswerte (e) lassen sich dann, wie 
Tabelle 1 zeigt, mit den gefundenen Ergebnissen (o) vergleichen. 1 

x e o 
( o - - e )  2 

e 

0 19243 19235 0,003 
1 2502 2510 0,026 
2 163 160 0,055 
3 7 10 1,286 
4 - -  - -  - -  

Tabelle 1. Vergleich der erwarteten (e) mit der be- 
obachteten (o) H~iufigkeitsverteilung der Geburts- 
tage yon 2860 Selbstm6rdern des Jahres 1971. Die 
letzte SpaRe (xZ-Anpassungstest) gibt Auskunft 
fiber die relativen quadratischen Abweichungen 
der Befunde yon der jeweiligen Erwartung 

21913 21915 1,370 

Der S u m m e ~ =  1,37 entspricht bei 2 Freiheitsgraden (Z~2~) eine 1Jberein- 

stimmungswahrscheinlichkeit von P = 50%. 
Zwischen dem Geburtstag und dem spiiteren Selbstmord besteht bei diesen 

Personen also keine kausale Beziehung, da andernfalls P h6chstens 5% betragen 
dtirfte. 

Im Jahre 1972, das als Kontrolle der Ergebnisse des Jahres 1971 dienen m6ge, 
haben in Nordrhein-Westfalen 2609 Personen Selbstmord vertibt, die auch wieder 
in der Zeit von 1894--1953 geboren waren. Die Anzahl der Doppelgeburtstage 
betrug hier 135 und diejenige der Dreifachgeburtstage 7. In diesem Falle 
stimmen, wie Tabelle 2 zeigt, Erwartung und Befund noch genauer tiberein als bei 
den Selbstm6rdern des Jahres 1971. 

X e o ( "1 x o - - e !  2 
e 

0 19438 19438 0,000 
1 2332 2335 0,035 
2 139 135 0,115 
3 6 7 0,167 
4 - -  --  - -  

Tabelle 2. Theoretische (e) und empirische H~ufig- 
keitsverteilung (o) der Geburtstage yon 2609 
Selbstm6rdern des Jahres 1972. Hier ist n = 21915 
Tage, m=0,12 und e-m=0,887. Da Z~2~=0,317, 
liegt die Obereinstimmungswahrscheinlichkeit yon 
Befund und Erwartung bei P = 75% 

21915 21915 0,317 

Auch hier besteht also zwischen den beobachteten und den nach Poisson errechne- 
ten Daten praktiseh kein Unterschied. Die Geburtstage der Selbstm6rder des Jahres 
1972 sind vielmehr, ebenso wie 1971, nach den Gesetzen des Zufalls verteilt. 

Zusammenfassend steht also fest, dab bei den 5469 Personen, die in den Jahren 
1971 und 1972 in Nordrhein-Westfalen Selbstmord veriibt haben, kein Zusam- 
menhang zwischen dem Geburtsdatum und dem sp~iteren Selbstmord besteht, da 
die Ubereinstimmung zwischen der Geburtenverteilung und der Zufallserwartung 
in den beiden Jahren bei 50 bzw. 75% liegt. An den Geburtstagen dieser Personen 

1 Meinem hiesigen Kollegen, Herrn Prof. Dr. F. Weiling, verdanke ich hierzu manche 
Anregung 



Hfiufigkeitsverteilung der Geburtstage von Selbstm6rdern 25 

waren somit keine geophysikalischen oder kosmischen Faktoren wirksam, die mit 
dem Selbstmord in Beziehung gebracht werden k6nnten, also auch keine astrologi- 
schen. 

DaB die Selbstmordh/iufigkeit  nicht yon  den Geburtsmonaten der betroffenen 
Personen abh/ingt, habe ich schon friiher nachgewiesen (Danneel,  1975). 
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